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Mardi 12 septembre 2017 14h-17h 

Diversifier sa ferme céréalière en introduisant la culture de 
légumes plein champ 

 

Présentation de la ferme 

1) Contexte d’installation 

Xavier est maçon de formation, il était employé dans une entreprise de bâtiment 
jusqu’en 2015. À cette date, il a décidé de revenir sur la ferme familiale et de s’installer 
avec son père en GAEC. Avant l’installation de Xavier, la ferme ne produisait que des 
céréales biologiques, comme les seuls revenus de cette production ne suffisaient plus, 
il a fallu que le GAEC se diversifie. C’est alors que Xavier s’est lancé dans l’aventure des 
légumes biologiques. La ferme comporte aujourd’hui 2 ateliers distincts : 

 les céréales biologiques : blé tendre, pois chiches, lentilles, avoine, 

 les légumes pleins champ : ail, fraise, melon, fèves, courge… 

Le GAEC ne produit pas de légumes sous abri, le choix a été fait dès le départ de se 
concentrer uniquement sur la culture de légumes pleins champ. Ceci a permis de ne 
pas investir et de valoriser le matériel déjà présent sur la ferme. 

À ce jour Xavier et son père cultivent un peu plus de 80 ha. 

2) Contexte pédoclimatique 

Terrefort : la ferme est située sur les coteaux argilo-calcaires de la Lomagne. Ce sont 
des terrains difficiles à travailler où la connaissance du comportement du sol est 



essentielle. Cependant elles disposent d’une réserve hydrique importante permettant 
de tamponner les épisodes de sécheresse estivale. 

Comme le reste du Gers la pluviométrie est limitée mais le GAEC dispose d’une réserve 
d’eau naturelle pour arroser les légumes d’été. 

3) Moyens de production 

 -surface cultivée : 80 ha en grande culture, 3 ha en légumes. 

 -serre : pas de serre 

 -légumes cultivés : moins de 10 espèces de légumes (variétés populations et 
variétés hybrides): ail, fraise, melon, fèves, courge…La gamme est limitée pour ne pas 
se disperser et ainsi minimiser les accidents culturaux. 

 -graines/plants : la majorité des plants est achetée à Printemps du Lot (Lot et 
Garonne). Certains plants de légumes comme les courges sont directement produits 
sur la ferme. 

 -irrigation : actuellement une seule réserve d’eau naturelle alimentée par une 
source (capacité limitée). L’aménagement d’une réserve supplémentaire permettant 
d’irriguer une surface supérieure est en cours, le projet sera finalisé pour début 2018. 
Les mètres cubes d’eau disponible permettront au GAEC d’augmenter la surface de 
légumes cultivés et dans le même temps de sécuriser la production. 

 -parc matériel : parc matériel adapté aux grandes cultures biologiques 
(décompacteur, herse étrille, houe rotative). La ferme ne dispose pas de matériel 
spécifique pour la culture de légumes, excepté pour l’ail : planteuse, récolteuse, 
calibreuse. 

 -stockage : pallox ventilé pour l’ail, chambre froide pour les légumes frais. 

 -commercialisation : Xavier commercialise essentiellement ses légumes sur 2 
marchés de plein vent : Lectoure et Fleurance. Une partie de l’ail produit est expédiée 
dans une structure collective située sur le département du Tarn-et-Garonne. 

4) Social 

 -motivations à être maraîcher : s’installer avec son père et pérenniser 
l’existence de la ferme familiale. 

 -temps de travail : des grosses journées de 10 à 12 heures, surtout en période 
de récolte des melons. 

5) Organisation 

 -outils de gestion quotidiens : pas d’outils spécifiques de gestion quotidienne 

 -organisation des chantiers : / 

 -jours de repos:/ 

6) Résultats économiques 

 -chiffre d’affaire : / 

 -autres aspects économiques:/ 



7) Autres 

Sur son stand de vente, Xavier dispose d’une gamme légumes réduite mais de 
quantités importantes. Cela lui permet d’avoir un étal toujours bien approvisionné qui 
attire le client. 

Sur la gamme de légumes qu’il vend Xavier est considéré par ses clients comme 
spécialiste, ils lui sont fidèles. Paramètre non négligeable sur un marché de plein vent, 
il dispose d’une gamme de légumes plaisir qui attire les clients du marché sur son étal : 
les fraises et les melons. 

La ferme fait partie du groupe DEPHY ferme maraîchage porté par les Bios du Gers. 

La diversification en légumes plein champ  

A l’installation de Xavier, le GAEC Chiari a fait le choix de la diversification en légumes 
plein champ afin d’assurer un revenu à chacun des 2 associés. L’exemple de la ferme 
montre qu’il y a des alternatives au système céréalier classique et que la diversification 
est non seulement possible mais viable. Ce système présente 2 avantages majeurs 
pour les territoires ruraux tels que le Gers : 

 créer un emploi supplémentaire sur la ferme, 

 produire des légumes biologiques dont la demande est en forte hausse sur 
plusieurs types de circuits : marché de plein vent, magasins spécialisés, 
restauration collective, structure collective de commercialisation 
(coopératives, SICA). 

 

Conseil avisé du maraîcher 

Quand ƻƴ ƭΩƛƴǘŜǊǊƻƎŜ ǎǳǊ ǎƻƴ ǎȅǎǘŝƳŜ ŘŜ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭƛǎŀǘƛƻƴΣ ·ŀǾƛŜǊ ǇǊŞŎƛǎŜ ǉǳŜ ŎΩŜǎǘ 
important de vendre soi-ƳşƳŜ ǎŜǎ ǇǊƻŘǳƛǘǎΣ ŎŜƭŀ ǇŜǊƳŜǘ ŘΩŞǾƛǘŜǊ ƭŜǎ ŘŞŦŀǳǘǎ ŘΩŀƎǊŞŀƎŜ 
et de voir revenir des palettes entières de légumes de qualité. 

 

Informations supplémentaires 

Magazine conversion FRAB Occitanie 2017 n°8 – page 19 

http://www.biomidipyrenees.org/article-1924-8 

Votre contact aux Bios du Gers 

Guillaume DUHA ς Les Bios du Gers - GABB32 

technique@gabb32.org 

Bureau : 09 72 55 41 26 – Portable : 07 68 79 74 16 

http://www.biomidipyrenees.org/article-1924-8
mailto:technique@gabb32.org

