
Traitement des boiteries à base de plantes 
Préparations pirates 

 

❖ Contre le piétin :  

• HE Clou de Girofle 10% 
• HE Tea Tree 10% 
• Dilué dans 80% d’huile végétale  

Vaporisée sur le pied à l’aide d’un spray huileux 

Suivi de l’application d’un cataplasme d’argile bentonite 

 

❖ Contre les panaris : 

• HE Laurier noble 10% 
• HE Tea Tree 10% 
• Dilué dans 80% d’huile végétale (tournesol) 

Vaporisée sur le pied à l’aide d’un spray huileux 

Suivi de l’application d’un cataplasme d’argile bentonite 

 

❖ Spray désinfectant toutes plaies et blessures (teinture mère) 

Matériel : 

- Pot en verre 
- 25 g de calendula (plante sèche) 
- 25 g de thym (plante sèche) 
- Alcool du commerce (alcool de fruit, vodka, rhum) 

Recette : 

1. Placer les plantes sèches hachées dans un bocal en verre (sans tasser) 
2. Verser l’alcool jusqu’à recouvrir toutes les plantes 
3. Laisser 3 semaines à l’obscurité et au frais dans un bocal fermé 
4. Mélanger les bocaux tous les 2 jours 
5. Filtrer à l’aide d’un filtre à café (on peut également presser les résidus de plantes 

dans un torchon pour récupérer un peu plus de liquide) 

Utilisation : 

Diluer la préparation à 20% dans de l’eau pour réaliser le spray final 

Conservation :  

3 ans dans un bocal teinté 


